
アミュザントアリスⅠ（身体障害の方・身体、知的の重複障害の方）

アミュザントアリスⅡ（知的障害の方）

午前は入浴、個別支援活動としてふれあいスキンシップの時間を過ごしています。

午後は集団レクリエーションで、季節の行事を取り入れながら様々なプログラムを行っています。

※主な行事やレクリエーションの内容　(共通） ※その他

母の日制作 機能訓練

外出活動 アロマリラクゼーション

夏野菜植え バルーン

父の日制作 オイルマッサージ

七夕飾り制作 バランスボール

夏野菜の収穫 読み聞かせ

夏祭り活動 壁画制作　(毎月）

外出活動 誕生会　(毎月)

運動会レク

ハロウィンパーティー

クッキング 生産活動

クリスマス制作 （石鹸・バスボム作り）

クリスマス会 季節の体験

年賀状制作 （梅ちぎり等）

餅つき 夏野菜植え～収穫

アリス神社参拝 （トマト・かぼちゃ・すいか等）

正月行事体験 プール活動

成人式 ウォーキング

節分豆まき 外出活動

バレンタインクッキング

ひな人形制作

ホワイトデークッキング

4月～6月

7月～9月

10月～12月

1月～3月

（アミュザントⅠ）

（アミュザントⅡ）


