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新型コロナウィルス感染症対策について

　デイサービスご利用前の体温測定などお手数をおかけしております。引き
続き感染症予防に努めたいと思います。ご協力いただくことも多々あると思
いますが、今後ともよろしくお願いします。

お花見

　デイサービスの桜も満開を迎え、皆様でお花見を行う事が
できました。今年は天候にも恵まれ暖かな日差しのなか桜を
観賞したり、歌を唄ったりと季節の行事を満喫し、春の訪れ
を感じることができました。

日々の様子
　デイサービスでは、筋力の維持・向上や可動域訓練など
を目的とした機能訓練（運動）にも取り組んでいます。
　「自宅で畑仕事をこれからも続けたい」「近所を散歩し
たい」など、それぞれ目標を持ち日々頑張っています!!

より良い暮らしのために
担当：東

訪問介護ステーション愛の泉TEL:(099)298-8336

　「お風呂、トイレ、食事をする時の手助け」「食事作りや掃除、洗濯」など
お困り事はありませんか？
　年齢を重ねる毎に身体の衰えを感じる事も多くなることと思います。「～が
できなくなった」ではなく、普段の生活の中で「～をしてほしい」「何曜日の
何時頃に来てほしい」など考えておくことも大切な事です。
　ご不明な点などお気軽にご相談ください。

愛泉園居宅介護支援事業所 TEL:(099)298-8332
担当：池田・藤井
　　　前田・與島最近の出来事

　「寝台を買ったけど、握るところがなくて起きるのに
時間がかかる」そんな相談がありました。そこで、置き
手摺りを試してみるとスムーズに起き上がることができ
ました。ちょっとした用具の使用で自分でできる機会を
大切にしてみませんか？
　分からないことや悩み事などお気軽にご相談ください。

New topics
マッサージ始めました!!

みなさまに大好評です!!
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※詳細など気になる方はお気軽にお問い合わせください。


