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新型コロナウィルス感染症対策について

　デイサービスご利用前の体温測定などお手数をおかけしております。引き
続き感染症予防に努めたいと思います。ご協力いただくことも多々あるとは
ございますが、今後ともよろしくお願いします。

愛泉園居宅介護支援事業所 TEL:(099)298-8332
担当：池田・藤井
　　　前田・與島

担当：東

訪問介護ステーション愛の泉TEL:(099)298-8336

日常の一場面
　デイサービスでは季節の行事を取り入れた活動や趣味を活か
した活動を通じて気分転換や意欲の向上を支援しております。
　２月のレクリエーションでは,節分をイメージしたゲームや
ひな祭りに向けた作品づくりを行いました。

↑豆まきをアレンジしたゲームに取り組みました!!
豆の代わりに使用したお手玉が勢いよく鬼を倒しました。

↑グラウンドゴルフをアレンジしたゲームに取り組みました!!
グラウンドゴルフ経験者も多く白熱した勝負になりました。

↑御内裏様と御雛様をイメージし素晴らしい作品ができました!!
使用した道具は紙皿、障子紙、色紙です。

　犬迫町にある都市農業センターの菜の花が満開との情報を聞き
菜の花散策に行ってきました。鮮やかな黄色の菜の花はかすかに
香り皆様を癒してくれました。
　歩行の不安を口にされていた方も花から元気を貰い、しっかり
と散策が行えました。

ご存知ですか？　～４つ目の密～

　新型コロナウィルス感染予防には３密がありますが４つ目の密もあります。
それは「秘密」です。社会全体で「４つ目の密」を守ることで誹謗中傷が起
きないようにしましょう。悩み事や不安に思っていることがありましたら、
お気軽にご相談ください。

【取扱い注意のこわれもの】

菜の花散策

免疫力アップのために

　免疫力とは「病気を免れる力」のことで体内に侵入してくるウィルスや病
原菌から体を守ってくれます。この免疫力を高めるためには日頃の食事など
の生活習慣を見直してみることも大切です。困り事などありましたら、お気
軽にご相談ください。


