
アサーション研修開催！ 
 

 

 

 

 

 

 

    

 花尾神社へ初詣         御家族・御面会の皆様へ 

  

 

 

 

  

 

  

 

     

 ご協力ありがとうございました。 

                                             

 ふるさとの家郡山ニュース 
                        第３号 

 郡山公民館の企業内生涯学習セミナー事業で、キャリアコンサルタント技能士の池元先生から

アサーション研修を行いました。「アサーション」とは自分も他人も尊重し、自分の思いを素直に

伝えるコミュニケーション能力のことです。入居者様の思いを尊重し、よりよい生活を送ること

ができるように。また、職員皆でアサーティブなコミュニケーションを行い、働きやすく、働き

がいのある職場にしていきたいと思います。 

１月４・５日と二日間に分かれて花尾神社へ

初詣に行きました。みなさん祭殿の前に進

み、「家族皆が元気でありますように」と長

い時間手を合わせて、お祈りしていました。

来年はスケジュール調整してご家族の皆様

と参拝できればと思いますので、よろしくお

願いいたします。 

日中の寒暖の差が激しく、体調を崩しやすい

季節となりました。しかし、入居者の皆様、

インフルエンザや風邪の症状もなく、元気い

っぱい過ごしております。季節柄、風邪症状

の方の御面会はご遠慮お願いしています。ご

迷惑おかけいたしますが、何卒ご了承のほど

よろしくお願いいたします。 

      

先月のニュースレターでカレンダーのご持参をお願いしましたが、ご家族皆

様のご協力で、無事、入居者の皆様分揃いました。ご協力くださいまして、

本当にありがとうございました。心から感謝いたします 


