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社会福祉法人 正栄会 理事長/上片平 栄昭

特別養護老人ホーム 愛泉園短期入所生活介護事業所（ショートステイ）
鹿児島市福祉有償運送 正栄会介護老人福祉施設 愛泉園

〒891-1103 鹿児島県鹿児島市川田町1090    TEL（099）298-8153  FAX（099）298-8726

障害者（児）通所施設アリス

生活介護♥アミュザント アリス Ⅰ・Ⅱ
児童発達支援センター♥ミニョンヌ アリス
放課後等デイサービス♥プレザント アリス
重症児（児童発達支援・放課後等デイサービス）♥ジャンティーユ アリス
計画相談支援・障害児相談支援♥エマーブル アリス

認知症対応型通所介護
デイサービス ふるさとの家 郡山

認知症対応型共同生活介護事業所

グループホーム ふるさとの家 郡山
〒891-1102 鹿児島県鹿児島市東俣町3853    TEL（099）298-8118  FAX（099）298-8122

愛泉園在宅介護支援センター居宅介護支援事業所
正栄会総合相談支援センター
〒891-1102 鹿児島県鹿児島市東俣町127-1  TEL（099）298-8332  FAX（099）298-7677

愛泉園デイサービスセンター
通所介護事業所／愛のサロン
まごころ訪問給食サービス／愛の宅配給食
〒891-1102 鹿児島県鹿児島市東俣町127-1  TEL（099）298-8331  FAX（099）298-7677

〒891-1103 鹿児島県鹿児島市川田町191-1  TEL（099）298-8184  FAX（099）298-8177

各施設の見学はいつでもお気軽にお越しください。
ホームページアドレス  http://syoueikai.or.jp

　玄関ホールに特設会場を作
り縁日を開催しました！！魚釣り
やボウリングに参加して頂き、
参加賞のプレゼントをお渡しす
ると「ありがとう。楽しかったよ」
と笑顔で喜ばれていました。

夏の思い出

　敬老の日にあわせて米寿、卒寿、白寿、百歳以上の９名の利用者様へ
お祝いをさせていただきました。理事長よりお一人おひとりに記念品と
賞状が贈られ、昼食にお祝い膳で敬老のお祝いをしました。　

敬老会
愛泉園短期入所生活介護事業所（ショートステイ）
介護老人福祉施設 愛泉園
特別養護老人ホーム

▶縁日の様子

▲お祝い膳

▼笑顔がいっぱい

　8月21日に社会福祉法人正栄会の第44
回創立記念と永年勤続者表彰を行いまし
た。創立記念では利用者様、職員から理事
長へ花束や記念品の贈呈が行われ、永年勤
続者表彰では10年及び20年間正栄会のた
めに尽力している職員を表彰しました。これ
からも地域福祉のために頑張っていきたい
と思います。

愛泉園創立記念＆
永年勤続者表彰

▲表彰式の様子
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　デイサービスでは３ヶ月ごと
に合同誕生会を開催しています。
今回は８名の利用者様の誕生日
をお祝いしました。壇上に上が
り緊張されながらも堂々と挨拶
をしてくださいました。

７・８・９月誕生会

レクリエーションの時間

▼8月 ▼9月 ▼10月

夏祭り

壁飾り

8月
※壁紙の大きさは、縦230cm・横250cmです。

森の音楽隊♪9月 フクロウの秋10月

通所介護事業所

愛泉園デイサービスセンター

　障害者（児）が障害福祉サービス、障害児通所支援（児童発達支援・放課後等デイサービス）をご利用される
前にサービス等利用計画（障害児支援利用計画）を作成し、一定期間ごとにモニタリングを行う等の支援（計
画相談支援）を行います。ご利用者負担は無料です。秘密は厳守いたしますので、お気軽にご相談ください。
医療的ケア児等コーディネーター養成研修、強度行動障害支援者養成研修（実践）を修了した職員を配置しております。

※「エマーブルアリス」とは、フランス語で“親切なアリス”という意味です。

エマーブル アリス
計画相談支援・障害児相談支援

　10月13・21日にご家族
の協力のもと、みかん狩り
に行きました。天気にも恵
まれ、皆様楽しいひと時を
過ごされました。

みかん狩りに行きました

　今年も東秀地区案山子コンクールに参加しました。
成績は・・・ですが、地域行事に参加して見学に行くこ
とが楽しみです。来年は上位を目指します。

案山子コンクール参加

　グループホーム、デイサービスのご利用者様の希望を叶
えられるように職員が考えて機会づくりをしています。

やりたいことをする

　在宅生活の延長として、利用者
が有する能力をいつまでも発揮で
きるように支援していきます。
お問い合せは「ふるさとの家 郡山」
tel.099-298-8118まで

デイサービス
ふるさとの家 郡山

認知症対応型通所介護

ふるさとの家 郡山
グループホーム

▼にっこり笑顔で

▼皆様とっても素敵です

▲娘様といっしょに

▲所長から皆様へ

▲作成頑張りました ▲みんなで見学

▼考えています

▼答え合せ中～

▲十五夜の生け花 ▲誕生日に焼肉！

▼１年間良い年であり
ますように♪

　レクリエーションは週ごとに内容が変わり
ます。今回は室内ゲームの様子を載せてみま
した。身体を動かしたり、時には頭の体操で
プリントに取り組まれます。皆様とっても真
剣です！！

よか
からいもが
できた

こけ
投げやい！

そ～れ～！

たくさん
なっていたよ

鎌研ぎは
任せて

審査結果
発表！



※【ジャンティー
ユアリス】とはフ
ランス語で「思い
やりのある、優し
いアリス」という
意味です。

　視覚や触覚など全身を使った様々な感覚を経験することを目標に取り組んで
います。バルーンマットに乗る前は戸惑う様子が見られた子どもたちも慣れてく
ると「面白い！」「もっとやりたい！」というような表情で楽しんでいました。

感覚活動～バルーンマット・新聞紙～

ジャンティーユアリス
重症児（児童発達支援・
放課後等デイサービス）

※【プレザントアリス】とはフランス語で
「愉快な、心地いいアリス」という意味です。

プレザント アリス
放課後等デイサービス

　「いつも遊んでくれて
ありがとう」「ずっと元気
でいてね」など感謝の気
持ちを込めた手紙入りの
お守りを作りました。「喜
んでくれるかな？」「早く渡
したい！」という声が多く、
おじいちゃんやおばあち
ゃんへの大好きな気持ち
があふれていました。

敬老の日のプレゼント制作

▼落ちないように
バランスとってるよ！

▲新聞紙シャワーだぞ！！ ▲上手に破けるよ！

　利用者様に一番人気の活動です！
タンバリンやマラカスを握り、ピアノ
に合わせて音を奏でると自然に笑顔
が溢れます。ゆっくりしたリズムやア
ップテンポの曲に合わせて楽しく行っ
ています。

音楽活動〈アミュザントⅠ〉

　テントやテーブ
ル等のアウトドア
用品を設営してキ
ャンプの雰囲気を
味わいました。ポテ
トやクレープを作
ったりお茶休憩を
しながら楽しいひ
と時を過ごされて
いました。

デイキャンプ体験〈アミュザントⅡ〉
　伊集院へお買い物に出
かけました。スーパーでジ
ュースやお菓子を選んだり、
お弁当店にて好みのお弁
当を買ったりしました。皆
様、笑顔でお買い物を楽し
み、思い出がまた一つ増え
た一日となりました。購入
したお弁当は「美味しい
～！」と大好評でした。

外出活動〈アミュザントⅡ〉

　秋の紅葉をモチーフに制作しました。水で溶いた絵の具にコ
ーヒーフィルターを浸して色を付け、少しずつ色が滲む様子を観
察しました。何色か重ねると本物の紅葉さながらに、アリスにも
本格的な秋がやってきたようです。

秋の壁面制作〈アミュザントⅠ〉

アミュザント アリス
生活介護 ※【アミュザントアリス】とはフランス語で

「楽しいアリス」という意味です。

▼トンネルくぐりミニョンヌ アリス
児童発達支援

　全身を使って水に親しむことを目的
としてプール遊びを行いました。最初
は不安そうな表情が見られる子ども
達も慣れてくるとバタ足やトンネルく
ぐりなどの課題に取り組むことができ
ました。また、水鉄砲やボールなどの
玩具を使いながら水の感触を体全体
で楽しく味わうことができました。

運動療育

　夏祭り遊びの前に景品作りに挑戦しました。キ
ャラクターの顔のパーツを貼ったり、ほっぺたの
部分にゼリーをはめたりと細かい作業も手元をよ
く見て頑張って取り組んでいました。お祭りでは
「的入れゲーム」で景品をGETしたり「金魚すくい」
をしたりと楽しい時間を過ごしました。

夏祭りあそび～居宅訪問～
※【ミニョンヌアリス】とはフランス語で
「かわいいアリス」という意味です。

▲バタ足練習

▲音を楽しもう ▲リズムに合わせて

▲クレープを作りました ▲キャンプ初体験！ ▲どれにしようかな～？

▲真剣な表情！

お守りの
完成！

何て
書こうかな?

どのお面に
しようかな? ゼリーを

はめるよ

楽しいな～
完成

丁寧に
飾り付け♡

ふわふわで
気持ちいい～

あと少し～！

ポテト
美味しいな!

お弁当
おいしい！

皆で作ると
楽しいな

バタ足
がんばるぞー！



職員募集
私たちと一緒に働きませんか？

●看護職員
●保育士

各種手当（扶養・進学ヘルプ・住居・　
資格・永年勤続 etc.）賞与年3回、昇給年1回未経験者OK

ブランクOK

子育て中のママ！短い時間で働きたい方！
お子さんの学校行事等、働きたい時間や日数など、お気軽にご相談ください。
※保育士・生活支援員・介護職員・調理職員 etc.

※詳細は各施設にお問い合わせください。

募 集 職 種
●介護福祉士
●介護職員
（資格や経験がなくてもOK）

募 集 職 種

パ ー ト 職 員 も 同 時 募 集

●介護・看護
　パートスタッフ
●訪問給食の調理・配達
　パートスタッフ

募 集 職 種

障害者（児）通所施設アリスふるさとの家 郡山愛泉園デイサービスセンター

社会福祉法人 正栄会　でご覧いただけます。

ホームページでは各事業所ごとの広報誌や情報を随時アップしております。
アリス・ふるさとの家ではインスタグラムでも「今」を紹介しております。

社会福祉法人  正栄会 

ホームページ・インスタグラムのご案内 　全国的に猛暑日が続いた今
年の夏でしたが、10月に入り

北の方から少しづつ秋色が濃くなり、鹿児島もよ
うやく朝夕の涼しさに心地良さを感じられるよう
になりました。さて、正栄会の各施設・事業所では
様々なイベントや活動を通して長かった夏を存分
に楽しみ、そして紅葉と味覚の秋を迎えているよ
うです。

編集後記
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まごころ
訪問給食サービス 38～40℃の湯船にゆっくりつかることで毛細血管が広がり

血液の循環がよくなります。手足が冷える場合は、手浴や足浴
を行うのも効果的、浴室や脱衣所を暖かくしておくことも大
切です。入浴前後の水分補給も忘れないようにしましょう。

入浴を工夫する

できるだけ体を動かして筋肉量を維持することが大切です。
無理のない範囲で歩いたり階段の上り下りなど下半身の運
動がおすすめです。

体を動かす

サイズの合った発熱素材や吸汗速乾性の高いイ
ンナーを着け、上からの重ね着は、ゆとりのある
服を選ぶことが大切です。帽子や手袋、靴下、マ
フラーなどを活用するのもよいでしょう。

衣類を工夫する

体を温める大根や人参などの根菜類や魚や肉な
どタンパク質を意識して3食バランスよく摂るこ
とが大切です。

体を温める食事
　年齢を重ねるとともに体温
を調節する機能が衰えていき、
体が冷えやすくなります。寒い
時期には適切な対策で体を温
めることが大切です。

総合相談支援センター

愛泉園居宅介護支援事業所
介護保険のご相談窓口

　ケアマネジャーの仕事は、利用者の方々が住み慣れた地域
で安心して暮らしていくために、介護保険サービスの導入や調
整などを行う事と合わせ、見守りや災害時の連携など、地域の
方々と一緒に連携を図ることも大切な業務の一つとなっており
ます。今後も地域の皆様との繋がりを大切にしていきます。

地域で高齢者を支えるために

　正栄会職員が、地域の集会場を訪問し参加者のご希望に沿っ
た内容のレクリエーションや福祉に関する情報提供など行って
います。地域の方との交流の機会を大切にしたいです。

ふれあい教室を開催

◀
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　令和５年９月１９日郡山運動場多目的競技場
にて、第3回正栄会杯グラウンドゴルフ大会を
行いました。コロナの影響で３年ぶりの開催と
なり、郡山の各地から180名の参加がありまし
た。真剣に狙いを定め、笑顔でボールを追いか
ける姿が印象的でした。皆さまのご協力により、
無事に開催できたことに感謝いたします。

第3回正栄会杯
グラウンドゴルフ大会

Topics2

狙いを
定めて…


